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Buffets froids et chauds
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COFFRET A

17$ - MIN DE 10 PAR
COMMANDE

¢1 choix de sandwich en
baguette ou wrap au
choix (Sandwichs de roti
de beoeuf maison, aioli et
oignons caramélisés.
Sandwich de grillé poulet
shish taouk, wrap au
poulet a la César,
sandwich bao au porc

laqué ou wrap végétarien

(tofu grillé et légumes).
e Crudités

¢ 1 salade au choix (voir
liste des salades p. 4)

e Cubes de fromage

e Dessert maison au choix

(gateau carottes et
mangues, gateau au
chocolat, gateau red
velvet, trottoir a la
framboise)

CORPORATIF

COFFRET B

19$ - MIN DE 10 PAR
COMMANDE

e 1 choix de sandwich en
baguette ou wrap
(Sandwichs de r6ti de boeuf
maison, aioli et oignons
caramélisés. Sandwich de
poulet grillé shish taouk,
sandwich bao au porc
lagué ou wrap végétarien
(tofu grillé et légumes).

e Crudités

e 2 salade au choix (voir
liste des salades p. 4)

e Cubes de fromage

e Dessert maison au choix
(gateau carottes et
mangues, gateau au
chocolat, gateau red velvet,
trottoir a la framboise)

BOITE A LUNCH INDIVIDUELLES

COFFRETC

18$ - MIN DE 10 PAR
COMMANDE

e Poke au choix
(crevettes a
I'espagnole, poulet a
la vietnamienne,
poulet a la grecque
(olives, feta, etc.),

boeuf a la péruvienne
(version végé pour chaque
variété disponible))

e Dessert maison au
choix (gateau
carottes et mangues,
gateau au chocolat,
gateau red velvet,
trottoir a la
framboise)

MINIMUM DE 10 DE LA MEME SORTE 2



COFFRET LE
TRADITIONNEL

16.50$ - MIN DE 10 PAR
COMMANDE

3 choix de
sandwichs
traditionnels :

- aux ceufs,

- minis croissants au

poulet,

- wraps au thon

- baguette au jambon

. Crudités et
trempette

. 2choix de
salades (voir
choix p. 4)

BUFFET FROID

PLATEAUX A PARTAGER

COFFRET DE LUXE

19$ - MIN DE 10 PAR
COMMANDE

« 3 choix de sandwichs
avec pains baguettes,
ciabatta, pain tranche

rustique garnis de
viandes froides de
qualité :
- Boeuf roti et fromage,
- Jambon forét noir
- Brie, dinde rotie et
fromage Suisse)

. Crudites et trempette

. 2 choix de salades
(voir choix p. 4)

MINIMUM DE 10 PAR COFFRET

COFFRET FUZION

20$ - MIN DE 10 PAR
COMMANDE

e 4 choix de
sandwichs aux
saveurs du monde :

- Sandwichs de roti
de boeuf maison, aioli
et oignons
caramélisés.

- Sandwich de poulet
grillé shish taouk.

- Mini burgers
cubanos (porc effiloché
et mayonnaise épicee),
- Sandwich bao au

porc laqué
. Crudités et
trempette

. 2 choix de salades
(voir choix p. 4)



BUFFET FROID

PLATEAUX A PARTAGER

Choix de salades (en choisir 2)

- Salade de pates a l'italienne (tomates cerises, olives, etc.)

- Salade de pates a la mexicaine (mais en grain, haricots noirs, fromage, etc.)

- Salade de macaronis traditionnelle

- Salade de pommes de terre décadente - bacon, fromage en grain, etc.

- Salade de pates d'été - tomates cerises, mais en grain, courgettes, etc.

- Salade de betteraves et fines herbes, feta, etc.

- Salade de quinoa ou couscous a la méditéranéenne (olive, feta, tomates cerises, etc.)
- Salade de vitaminée, kale, feta, graines de tournesol et raisins

- Salade césar (vinaigrette et cro(itons maison, vrai bacon, fromage, etc.)

- Salade verte du chef

- Salade de brocolis, feta, graines de tournesol, canneberges, etc.

Ajoutez des plateaux pour compléter votre menu !

Plateau de bruschetta et crostinis maison 29.995/15-20 pers.
Fromage fins, raisins, cornichons, olives et crostinis maison 9S/pers.

Fromage fins, viandes froides, cornichons, olives, et crostinis maison
12S/pers.

Plateau de cubes de fromages, raisins, noix 55/pers.

Plateau de pizza italienne froide, viandes froides et fromages 7.50S5/pers.

Envie d’amuses-bouches ? Demandez-nous la liste!



16S/portion

(incluant I'entrée)

- Poulet au beurre a
I’indienne, riz blanc,
légumes et pain naan

- Hauts de cuisses de
poulet a la portugaise
(piri piri), pommes de
terre roties et légumes

- Haut de cuisse de poulet
miel et baslsamique,
purée de pommes de
terre et légumes

- Filet de porc laqué char
siu, riz blanc et légumes
sautés

- Filet de porc sauce au
poivre accompagné d'un
gratin dauphinois et
légumes

BUFFET CHAUD

PLATEAUX A PARTAGER

19S/portion

(incluant I'entrée)

- Poitrine de dinde sauce
canneberge et érable et
Porto, purée de pommes
de terre décadente et
|égumes

- Mignon de porc sauce
érable et coriandre,
COUSCOUS aux
canneberges séchées et
fines herbes et légumes
d’accompagnement

- Poitrine de poulet sauce
demi-glace, pommes de
terre grelots "smashed"
au parmesan et fines
herbes et légumes du
chef

- Milanaise de porc
gratinés accompagné de
pates sauce alfredo

23S/portion

(incluant I'entrée)

Bavette de veau cuite
sous vide, demi glace au
Porto, gratin dauphinois
et légumes

- Bavette de veau AAA au
balsamique cuite sous-
vide décorée d’une salsa
de poivrons accompagné
de patates grelots
lentilles et fines herbes

- Boeuf bourguignon,
gratin dauphinois et
légumes

- Paella de crevettes,
poulet, chorizo et moules

- Saumon nappé d’une
sauce alfredo aux fines
herbes accompagné d’un
orzo crémeux au citron et
|égumes du chef

MINIMUM DE 10 DE LA MEME SORTE 5



BUFFET CHAUD

LISTE D’ENTREES

Prix selon le repas principal sélectionné précédemment
1 choix de soupe ou salade parmi ceux-ci

Choix de soupe :

- Creme de courgette et cumin
- Creme de brocolis

- Creme de carottes

- Creme de poireaux

- Soupe aux légumes paysanne
- Soupe poulet et nouilles

- Soupe tortellinis au fromage, chaire a
saucisse et kale

Choix de salade :

- Salade de pates a l'italienne (tomates
cerises, olives, etc.)

- Salade de pates a la mexicaine (mais en
grain, haricots noirs, fromage, etc.)

- Salade de macaronis traditionnelle

- Salade de pommes de terre décadente -
bacon, fromage en grain, etc.

- Salade de pates d'été - tomates cerises,
mais en grain, courgettes, etc.

- Salade de betteraves et fines herbes, feta,
etc.

- Salade de quinoa ou couscous a la
méditéranéenne (olives, feta, tomates
cerises, etc.)

- Salade césar (vinaigrette et croltons
maison, vrai bacon, fromage, etc.)

- Salade verte du chef

- Salade de brocolis, feta, graines de
tournesol, canneberges, etc.



BUFFET CHAUD

Buffet asiatique 185/personne

- Soupe wontons

- Macaronis chinois de boeuf
- Poulet thai a I'arachide

- Riz blanc

- Légumes sautés

- Egg rolls

AUTRE

Bar a tacos 16S/personne

- porc braisé a la mexicaine (OU
poulet OU crevettes tempura)

- pico del gallo,

- guacamole,

- sauce piquante,

- mayonnaise épicée,

- salade de choux

- 6 fajitas(4.5 pouces) par personne

- Chicharons

La viande et les tacos sont emballés
dans des plats allant au four et au
micro-onde.

MINIMUM DE 10 DE LA MEME SORTE



Vous ne trouvez pas tout a fait ce que vous
recherchez ?

Contactez-nous pour une soumission
personnalisée !

Info@fuzionchezsoi.com
514-641-1616
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